
 

 

Cuautitlán Izcalli, Estado de México, a 22 de septiembre de 2025 

CGCS/220925/304 

DIF Izcalli y Centro Arantza impulsan la inclusión laboral de 
personas con discapacidad, de 18 a 50 años, en Cuautitlán Izcalli 

El Sistema Municipal DIF de Cuautitlán Izcalli, a través del Centro de 
Capacitación Laboral para Personas con Discapacidad Intelectual 
(Centro Arantza), impulsa la inclusión laboral de este sector de la 
población, consolidándose como un espacio de formación integral 
que prepara a jóvenes y adultos. 

Cristina Pérez Cerda, titular del Departamento de Inclusión a las 
Personas con Discapacidad del Sistema Municipal DIF, destacó que 
en lo que va de la administración se ha logrado posicionar 
laboralmente a seis personas con aliados empresariales como Sam’s 
Club, Mattel, Walmart y Fraiche. Asimismo, resaltó que a través de 
talleres multidisciplinarios se fomenta el autoempleo, con el propósito 
de que puedan generar sus propios ingresos. 

El Centro Arantza atiende a personas de entre 18 y 50 años de edad 
mediante un modelo educativo y terapéutico que combina 
evaluaciones médicas, ocupacionales y psicológicas con talleres 
prácticos y programas académicos. Entre las áreas de formación 
destacan ciencias naturales, matemáticas, español y literatura, 
gimnasia cerebral y caligrafía, además de terapias físicas y apoyo 
psicológico para los alumnos y sus familias. 

Las y los alumnos también tienen acceso a talleres de cocina, bisutería, 
huerto, danza, pintura en tela, migajón artístico, habilidades sociales, 
entre otras actividades que fortalecen su autonomía y les brindan 
herramientas prácticas para insertarse en un empleo formal o 
desarrollar alternativas de autoempleo. 

De igual forma, el Centro ofrece asesoría a personas con discapacidad 
cuyos derechos han sido vulnerados, orientándolas y canalizándolas a 
diversas instancias de los tres órdenes de gobierno, con el objetivo de 
que sean reconocidos sus derechos en condiciones de igualdad y 
oportunidades. 

 

 

 

 



 

 

El Centro Arantza se encuentra ubicado en Bosques de Bolognia 185, 
colonia Bosques del Lago, Cuautitlán Izcalli, Estado de México, y brinda 
atención de lunes a viernes en un horario de 9:00 a 17:00 horas. Para 
mayores informes, los interesados pueden comunicarse al teléfono 55 
5881 4474. 

Con este esfuerzo, el Gobierno Municipal de Cuautitlán Izcalli reafirma 
su compromiso con la inclusión social, buscando abrir más espacios 
laborales que reconozcan y potencien el talento de las personas con 
discapacidad. 

 
DIF de Cuautitlán Izcalli y Centro Arantza, impulsan la inclusión laboral de Personas con Discapacidad.  
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